
Sri Chinmoy Iron Cove 16 km Run
Iron Cove, Lilyfield : 10 May 2009
107 Runners

N o . Name
Male Under 50   :   60 Runners   :   16 Kms
Place Time Time Dif

68 Darren Moyle 5 6 : 4 51
11 John Hughes 5 9 : 2 92 2:44

31 Brendan Davies 5 9 : 5 53 3:10

19 Brent Harris 1 : 0 0 : 4 84 4:03

53 Joel Organ 1 : 0 2 : 0 75 5:22

12 Keith Stead 1 : 0 2 : 3 06 5:45

35 Tim Austin 1 : 0 2 : 5 47 6:09

33 Ben Reeves 1 : 0 3 : 2 98 6:44

50 Martin Dowson 1 : 0 3 : 3 69 6:51

36 Andrew Baseby 1 : 0 4 : 3 71 0 7:52

22 Dean Gardiner 1 : 0 4 : 4 01 1 7:55

52 Brad Tonge 1 : 0 5 : 1 91 2 8:34

60 Christopher Newton 1 : 0 7 : 4 71 3 11:02

61 Martin Amy 1 : 0 7 : 5 11 4 11:06

57 Peter OʼSullivan 1 : 0 8 : 2 51 5 11:40

44 Conor Foley 1 : 0 8 : 3 41 6 11:49

62 David Kaldor 1 : 1 0 : 0 81 7 13:23

47 Oliver Barritt 1 : 1 0 : 3 01 8 13:45

20 Matt Rockell 1 : 1 0 : 4 21 9 13:57

30 Simon Hatlee 1 : 1 1 : 2 62 0 14:41

48 Alan Podmore 1 : 1 1 : 5 82 1 15:13

2 Ruadhan King 1 : 1 2 : 3 42 2 15:49

4 Aled Jones 1 : 1 2 : 4 72 3 16:02

56 Craig Stewart 1 : 1 3 : 0 12 4 16:16

54 Trevor Smith 1 : 1 3 : 0 62 5 16:21

15 John McGann 1 : 1 3 : 0 82 6 16:23

64 James McDonald 1 : 1 3 : 2 12 7 16:36

46 Michael Free 1 : 1 3 : 3 12 8 16:46

18 Emmanuel Vergara 1 : 1 3 : 4 02 9 16:55

65 Matthew Johnson 1 : 1 3 : 4 13 0 16:56

51 Chris Robson 1 : 1 4 : 5 83 1 18:13

21 Ed Ho 1 : 1 5 : 0 83 2 18:23

5 Graham Moody 1 : 1 5 : 1 23 3 18:27

59 Jappe Waters 1 : 1 5 : 1 43 4 18:29

67 Paul Buttigieg 1 : 1 5 : 3 43 5 18:49

13 Colin Clifford 1 : 1 7 : 2 73 6 20:42

29 Robert Eccleston 1 : 1 7 : 5 13 7 21:06

10 Richard Manson 1 : 1 9 : 1 83 8 22:33
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Sri Chinmoy Iron Cove 16 km Run
Iron Cove, Lilyfield : 10 May 2009
107 Runners

6 Stephen Tatt 1 : 1 9 : 1 93 9 22:34

40 John Bowen 1 : 1 9 : 3 74 0 22:52

27 Matthew Woods 1 : 1 9 : 3 84 1 22:53

23 Peter Coates 1 : 1 9 : 3 94 2 22:54

55 Stephen Abbott 1 : 1 9 : 4 84 3 23:03

3 Steve Watson 1 : 1 9 : 4 94 4 23:04

34 Paul Grafen 1 : 1 9 : 5 24 5 23:07

37 Lee Baker 1 : 2 0 : 1 44 6 23:29

41 David Bourke 1 : 2 1 : 0 84 7 24:23

17 Paul Dewar 1 : 2 1 : 1 94 8 24:34

58 Faycal Benabdellaziz 1 : 2 2 : 1 24 9 25:27

38 Mark OʼDonnell-Anthony 1 : 2 2 : 4 05 0 25:55

42 Tom Wicling 1 : 2 3 : 1 35 1 26:28

49 Richard Glover 1 : 2 4 : 1 15 2 27:26

45 Pete Raudaschl 1 : 2 4 : 4 05 3 27:55

14 Michael Bedward 1 : 2 4 : 5 25 4 28:07

9 Anthony Gordon 1 : 2 6 : 0 45 5 29:19

63 Mark Mercieca 1 : 2 6 : 4 55 6 30:00

28 Steven Garamy 1 : 2 6 : 5 45 7 30:09

32 Brett Considine 1 : 2 8 : 3 55 8 31:50

26 Kevin Simmonds 1 : 3 1 : 1 15 9 34:26

16 Paul Hilton 1 : 3 2 : 1 36 0 35:28
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Sri Chinmoy Iron Cove 16 km Run
Iron Cove, Lilyfield : 10 May 2009
107 Runners

N o . Name
Male 50-59   :   5 Runners   :   16 Kms
Place Time Time Dif

105 Wayne Gregory 1 : 0 1 : 4 51
103 Ray James 1 : 0 8 : 3 32 6:48

101 Ken Saunders 1 : 2 1 : 5 83 20:13

104 Doug Fulford 1 : 2 5 : 1 54 23:30

102 Steven Dennett 1 : 2 6 : 1 85 24:33
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Sri Chinmoy Iron Cove 16 km Run
Iron Cove, Lilyfield : 10 May 2009
107 Runners

N o . Name
Male 60-69   :   1 Runners   :   16 Kms
Place Time Time Dif

161 Derek Bolton 1 : 2 1 : 5 01
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Sri Chinmoy Iron Cove 16 km Run
Iron Cove, Lilyfield : 10 May 2009
107 Runners

N o . Name
Female Under 50   :   39 Runners   :   16 Kms
Place Time Time Dif

239 Audrey Hall 1 : 0 4 : 5 41
223 Christine Wong 1 : 0 5 : 4 82 0:54

236 Emma Yench 1 : 1 3 : 2 33 8:29

241 Darien Feay 1 : 1 3 : 2 84 8:34

227 Merryn Aldridge 1 : 1 6 : 1 05 11:16

243 Monica Taylor 1 : 1 6 : 1 36 11:19

245 Grace Johnston 1 : 1 6 : 5 67 12:02

217 Vicky Perkins 1 : 1 7 : 2 88 12:34

204 Elyse Denman 1 : 1 7 : 5 09 12:56

203 Ann De Villiers 1 : 1 8 : 0 21 0 13:08

235 April Palmerlee 1 : 1 8 : 2 01 1 13:26

231 Charissa Patacsil 1 : 1 8 : 4 21 2 13:48

211 Cath Gray 1 : 1 9 : 1 61 3 14:22

201 Jacinta Coyle 1 : 1 9 : 5 71 4 15:03

230 Mridula Lewis 1 : 2 0 : 0 11 5 15:07

242 Claudia Crause 1 : 2 3 : 0 11 6 18:07

202 Sara Dobias 1 : 2 3 : 3 71 7 18:43

238 Kathy Williams 1 : 2 5 : 0 31 8 20:09

246 Jackie Buckthought 1 : 2 6 : 0 11 9 21:07

208 Edwina Neyland 1 : 2 6 : 2 12 0 21:27

228 Carol Adams 1 : 2 7 : 1 32 1 22:19

225 Annabel Hepworth 1 : 2 7 : 1 52 2 22:21

221 Sarah Fletcher 1 : 2 7 : 5 02 3 22:56

215 Julia Wood 1 : 2 8 : 3 22 4 23:38

206 Elisabeth Sei 1 : 2 9 : 5 42 5 25:00

210 Raynee Dewar 1 : 3 1 : 1 52 6 26:21

218 Katy Cook 1 : 3 1 : 4 52 7 26:51

234 Lucy Blakemore 1 : 3 2 : 5 02 8 27:56

219 Angie Macken 1 : 3 3 : 5 12 9 28:57

224 Katrina Macgregor 1 : 3 3 : 5 63 0 29:02

244 Lisa Montgomery 1 : 3 4 : 2 93 1 29:35

213 Jen Firbank 1 : 3 4 : 3 53 2 29:41

233 Rebecca Rock 1 : 3 4 : 3 63 3 29:42

237 Cate Ballantyne-Smith 1 : 3 4 : 4 43 4 29:50

212 Sharon Keller 1 : 3 5 : 0 43 5 30:10

209 Eimear Cooper 1 : 3 5 : 3 03 6 30:36

240 Toni Lawrence 1 : 3 7 : 3 13 7 32:37

216 Caroline Perkins 1 : 3 8 : 5 03 8 33:56
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Sri Chinmoy Iron Cove 16 km Run
Iron Cove, Lilyfield : 10 May 2009
107 Runners

205 Anne Reidy 1 : 4 9 : 5 43 9 45:00
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Sri Chinmoy Iron Cove 16 km Run
Iron Cove, Lilyfield : 10 May 2009
107 Runners

N o . Name
Female 50-59   :   2 Runners   :   16 Kms
Place Time Time Dif

303 Linda Barwick 1 : 2 4 : 5 81
301 Merridy 0'Donnell 1 : 2 6 : 3 22 1:34
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