
Возрастная Спортивный  клуб,

категория рабочее/учебное 

18-39 лет Толпышев Саша Вита 18.43. 1

18-39 лет Усков Михаил Любитель бега 22.51. 2

40-49 лет Федосеев Николай Скороход 15.30. 1

50-59 лет Владыкин Павел Вита 12.29. 1

50-59 лет Щуков Всеволод Вита 12.37. 2

50-59 лет Коноплев Валерий Вита 13.32. 3

60-69 лет Коваль Алексей КЛЛ 14.11. 1

60-69 лет Ивашин Николай Вита 18.13. 2

70 лет и старше Чураков Анатолий КЛЛ 15.57. 1

18-39 лет Валитова Валерия Тонус 20.43. 1

40-49 лет Валитова Елена Тонус 20.33. 1

50-59 лет Норицына Валентина Вита 19.48. 1

60-69 лет Мошонкина Людмила Скороход 16.50. 1

60-69 лет Рыбакова Татьяна Амкар-Вита 18.54. 2

60-69 лет Крайнова Эльвира Вита 24.41. 3

60-69 лет Шардакова Нина Вита 36.00. 4

70 лет и старше Миленина Нина Вита 21.30. 1

70 лет и старше Рассошных Валентина Вита 36.00. 2

Результаты соревнований «Самопревосхождение (Self-Transcendence)» 

21 февраля 2010 года, г. Пермь

дистанция 2 мили (3218 м), для детей - 700 м

Количество участников 18 человек

Женщины 

Фамилия Имя

Результат                              

мин. Место

Мужчины

3 218 м


