
                          Самопреодоление 

                Результаты бега на 2 мили (3218 метров) и 800 метров 

         19 марта 2017 года. Самара.  Парк им. 50-летия Октября (Парк Металлургов) 

                                         Слабый ветер. Температура воздуха -4° C. 

№ мес. Дата Категория Пол ФИО Возраст Время Место  

3 19.03.2017 800 м м Расеев Иван 12 3.39 1 Рекорд трассы 
3 19.03.2017 800 м м Голубенко Егор 12 3.39 1 Рекорд трассы 
3 19.03.2017 800 м м Турсунматов Фарзон 11 4.11 2  

3 19.03.2017 800 м м Тургенев Матвей 7 5.06 3  

         

3 19.03.2017 800 м м Ковалёв Анатолий - педагог 75 5.50  Рекорд месяца 
         

3 19.03.2017 800 м ж Тургенева Яна 10 5.06 1 Рекорд месяца 
         

3 19.03.2017 18 - 39 ж Тургенева (мама) 35 24.36 1 Рекорд месяца 
         

3 19.03.2017 40 - 49 м Свистунов Андрей 48 18.27 1 Рекорд месяца 
3 19.03.2017 40 - 49 м Епифанов Евгений 47 18.31 2  

         

3 19.03.2017 50 - 59 м Перепелица Владимир 55 16.10 1 Рекорд трассы 
3 19.03.2017 50 - 59 м Морозов Юрний 59 19.55 2  

3 19.03.2017 50 - 59 м Кузнецов Николай 57 30.59 3  

         

3 19.03.2017 50 - 59 ж Фадеева Елена 51 30.59 1 Рекорд месяца 
         

3 19.03.2017 60 - 69 м Мурзин Вячеслав 67 20.03 1 Рекорд месяца 
         

3 19.03.2017 60 - 69 ж Кудашева Ирина 62 31.30 1 Рекорд месяца 
         

3 19.03.2017 70 - 74 ж Зорина Валентина 70 31.00 1 Рекорд месяца 
                                                  Всего участников:16 человек: 11 мужчин и 5 женщин 
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